
 
 

 
LA STERILIZZAZIONE 

PROCEDURE PER I REPARTI E I SERVIZI OSPEDALIERI 
 

 
 

4. CONTENUTO 
 

LA DECONTAMINAZIONE E LA DETERSIONE 
 DELLO STRUMENTARIO CHIRURGICO 

 
RISORSE MATERIALI PER LA DECONTAMINAZIONE 

 
- Soluzione disinfettante a base di polifenoli. 
- Vaschetta per immersione del dispositivo. 
- Guanti in gomma monouso, visor e camice di protezione. 
- Detergente enzimatico 

 
PROCEDURA DI DECONTAMINAZIONE 

 
1. Indossare i dispositivi di protezione individuale. 
2. Immergere, subito dopo l’utilizzo, il dispositivo nella soluzione disinfettante (usare il materiale disinfettante 

disponibile in Azienda alla percentuale indicata dalla casa produttrice).      
3. Gli strumenti devono essere immersi aperti e/o smontati in ogni loro parte. 
4. Eliminare i guanti utilizzati per l’immersione del dispositivo. 
5. Lasciare agire per almeno 15 minuti. 
6. Procedere alla fase di pulizia. 

 
 
 

 
 

 
 

RISORSE MATERIALI PER LA DETERSIONE 
 

- Detergente enzimatico. 
- Acqua. 
- Scovolini. 
- Guanti di gomma. 
- Camici/grembiuli impermeabili. 
- Visiera a protezione totale del viso. 
- Telo pulito per l’asciugatura. 
- Pistola ad aria compressa, se presente. 

 
PROCEDURA DI DETERSIONE 

 
1. Indossare il camice, la visiera ed i guanti in gomma. 
2. Prelevare i dispositivi dalla soluzione decontaminante. 
3. Immergere i dispositivi in una soluzione con detergente enzimatico per almeno 15 minuti. 
4. Detergere i dispositivi in ogni loro parte, utilizzando, scovolini se necessario. 
5. Risciacquare il dispositivo con acqua corrente. 
6. Asciugarlo accuratamente con il telo pulito. Se si tratta uno strumento scanalare provvedere all’asciugatura 

utilizzando la pistola ad aria compressa ove possibile. 
7. Gli spazzolini e gli scovolini devono poi essere sciacquati e trattati con una soluzione a base di ipoclorito di 

sodio. 
 

Tutti i dispositivi riutilizzabili venuti a contatt o con materiale biologico  
devono essere sempre decontaminati (D. M. 28.9.’90) 



INVIO DEL MATERIALE IN CENTRALE DI STERILIZZAZIONE 
 
 Inviare il materiale decontaminato e deterso alla Centrale di Sterilizzazione posizionato 
negli appositi contenitori accompagnato dalla specifica modulistica correttamente compilata  
 
 
 


